PLANNING DES MENUS

Produit bio Produit locaux Produit bio et locaux

DU 03/03/25 AU 28/03/25 toets [

Le lundi le pain est BIO

03/03/2025 04/03/2025 05/03/2025 06/03/2025 07/03/2025
at endives 5571
LOCAUX
Pamplemousse au sucre | Salade verte aux croitons pate de Salade_d endives s
campagne aux noix @
Sauté de veau RO Brochette de poisson Al e snoouns 1]
CRUA PR
Nuggets de poulet aux olives W0 pané Roti de porc (e =8
. ) TR _ Choux fleur poélé aux
Haricots verts Tortis Courgettes persillées épices
. Yaourt o | N .
Semoule au lait aromatisé focaux ! Creme dessert Fruit
10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025
Salade, de tomates aux Macédoine de légumes {6EAUX EE Carottes rapées Potage A8
dés de brebis de légumes
Emincés de beeuf Saucisses FRODINS . .
Cordon bleu Strogonoff de Toulouse Beignet de colin
Poélée de légumes Purée Lentilles [OEAUX EE Epinard béchamel
Flan au chocolat Yaourt . Liockux EB Liégeois Fruit A}
nature sucré
17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025
N \ Salade d'endives [MEB . .
Concombre ala creme Betteraves rouges . T Velouté de potimarron
aux noix @
PRoDUMTS m < T NS
[t Sauté de canard a l'orange z?:t:;gjtg:)dr: ROti de veau Poisson meuniére
. “\m“‘ . . .
Pomme vapeur Tagliatelles PrTTL Petits pois Ratatouille
Yaourt pnoours 1] . . . Fromage
aromatisé [ocAux |[=151 Flan nappé caramel Riz au lait LOCAUX EB Fruit e EE]
24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025 28/03/2025
Sardines a I'huile Radis beurre Carottes rapées Saladt'e verte aux dés
d'emmental
Escalopircé;c:nde ala Curry de mouton Moules mariniéres Spaghetti [@Eﬁ
0
Printaniére de légumes Semoule Pomme rosti Bolognaise
Fromage Yaourt . MEE Yaourt aux fruits mixés | Compote pomme banane
Fruit nature sucré

La Commune se réserve le droit de changer les menus en fonction des livraisons et des ruptures de stock

VIANDE BOVINE : ORIGINE France SAUF INDICATION CONTRAIRE QUI SERA EMISE PAR LA CUISINE




