VOLLEY-BALL & BADMINTON

Lalbenque Multisport fait sa rentrée !

Volley adultes le lundi 02 sept & 20h30
Badminton adultes le mardi 03 sept & 19h
Ecole Volley-Ball jeunes et du Badminton Jjeunes le jeudi 12 sept

1 LICENCE
=
. Badminton jeunes
Mlcro-VoI!ey* 2 stTS Jeunes de 10 é.n' 15 ans
Enfants d? Sabans Entrainement avec un coach
Accompagné d'un adulte le jeudi de 18h45 & 19h45
. Eptramement Créneau libre de 8 a17 ans
Ie_jeudl.de 17h15 & 17h45 . le jeudi de 18h & 20h15
Licence 40€ Créneau libre de 15 & 17 ans
le mardi de 19h & 22h
Volley jeunes* Licence 50€ (10ans)

Enfants de 7 & 10 ans
Entrainement le jeudi de 18h & 19h
Licence 50€

60€ (11 4 16 ans) et 70€ (17 ans)

Badminton adulte
A partir de 18 ans
Entrainement
le mardi de 19h & 22h
Championnat interclubs amicaux
Licence 70€

*Possibilité de récupérer les enfants
scolarisés a I'école publique de
Lalbenque a 17h a la garderie

ou a 18h aprés l'aide aux devoirs
ou a la garderie

Volley adulte
A partir de 18 ans
Entrainement
le lundi de 20h30 & 22h30
Match ou entrainement
le jeudi de 20h30 & 22h30

Volley ados
Jeunes de 11 &4 17 ans
Entrainement
le jeudi de 1815 & 20h15
Plus entrainement
lundi de 20h & 21h15 pour les lycéens

Licence 60€ (11 &4 16 ans) Cha1mp|c1>:n::at UFOLEF,’
et 70€ (17 ans) avec ma ch par semaine
Licence 70€

Salle des sports
- Gymnase
evfole 91 Rue Cami del Mouli
TOUS LES SPORTS / AUTREMENT
3 46230 Lalbenque

Renseignements : lalbenquemultisport@gmail.com - 06 03 86 U6 33



