PLANNING DES MENUS

Produit bio Produit locaux Produit bio et locaux

DU 04/09/23 AU  29/09/23 a8

Le lundi et le mardi le pain est BIO

04/09/2023 05/09/2023 06/09/2023 07/09/2023 08/09/2023
Salade ranuis . . . PRODUITS Eﬁ
de tomates LOCAUX EE Radis beurre Quiche lorraine Melon Locaux Jf=

Pilon de poulet tex mex | Sauté de poulet au curry Roti de boeuf Beignet de colin
Purée Semoule LOcAUX |(=(=8 Petits pois Cour_gt}attes raonsi P
persillées :
Mousse au chocolat Yaourt . Mm Fruit Flan nappé caramel
nature sucré
11/09/2023 12/09/2023 13/09/2023 14/09/2023 15/09/2023

PRODUITS m
Salade verte |EEAJE | [t J

aux des d'emmental

; GO
Sauté de mouton ROti de porc Chorizo Paupiette de saumon

Carottes rapées Betteraves rouges

Printaniéres de légumes Haricots beurre Taboulé Epinard béchamel
Yaourt PRODUITS m . . . .
aromatisé LOCAUX |f= Yaourt aux fruits mixés Fruit Semoule au lait
18/09/2023 19/09/2023 20/09/2023 21/09/2023 22/09/2023
Paté de TN N N ﬂ
PO
campagne Concombre alacreme Salade de tomates Melon

Emincés de beeuf

Nuggets de poulet

Paupiette de veau Poisson meuniére

Strogonoff
Haricots verts Coquillettes | {o€At% a8 | Carottes Vichy {OCAUX EE Choux fleur persillés
Fromage Yaourt [ Patisserie i) Flan au chocolat
Fruit nature sucre
25/09/2023 26/09/2023 27/09/2023 28/09/2023 29/09/2023
Pasteque Macédoine de légumes | Salade verte aux cro(itons Melon
& us® i 3 i B
(i) [ || Sauté de veau ety Escalope dedindeala |Saucisses “‘:gn“ Dos de colin aux herbes
aux olives créme de Toulouse
Purée Choux Romanesco Lentilles LOCAUX EE Ratatouille
vaourt - [pe A1 |Fromage Liégeois Riz au lait
aromatisé Fruit

La Commune se réserve le droit de changer les menus en fonction des livraisons et des ruptures de stock

VIANDE BOVINE : ORIGINE France SAUF INDICATION CONTRAIRE QUI SERA EMISE PAR LA CUISINE



